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Herr: sei gepriesen, dass
du mich erschaffen hast!
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meinen Briidern, sie sollen nach Galilda gehen; dort
werden sie mich sehen®“ (Mt 28,9-10). Geht! Gehen wir
mit Mut und ohne Furcht! Der Herr erwartet uns. Sagt
mit Entschiedenheit: ,Wir haben den Herrn gesehen!“
(Joh 20,18) und zeigt ihn uns mit eurem hingebungs-
vollen Leben fiir den Herrn. Bezeugt ihn uns mit eurer
sevangelischen Ubertreibung®, die im Vertrauen auf IHN
ihre Wurzeln hat, bezeugt ihn uns mit dem Ubermaf}
des Lebens, das aus eurer Kenosis hervortritt, aus eurem
Schweigen, welches die ganze Welt verdndert und
duften lasst. ,,Und das ganze Haus war vom Dufte der
Salbe erfiillt“ (Joh 12,3). Unser Leben heute hat es
notig, die ,Kiihnheit, die ,Ubertreibung“ und die
Geschenkhaftigkeit wiederzufinden, die aus der Freude
stammt, den ,Schatz“ wiedergefunden zu haben, der
positiv die Erwartungen unseres Lebens umkehrt. Wir
brauchen die ,Hoffnung, die nicht triigt“ (R6m 5,5).

Das Privileg der Armut, das Klara so sehr verteidigt
hat, ist die Freude, dem Leben Jesu zu folgen und es zu
teilen. Es ist die Garantie der Treue zu unserem Charis-
ma. FErinnert euch daran, dass ein Bruder oder eine
Schwester, die im Sinne des Evangeliums nicht arm und
frei sind, verurteilt sind, steril und traurig zu werden
(Mk 10,22), trotz der grandiosen Werke und des Reich-
tums der Traditionen.

,Deshalb beuge ich meine Knie vor dem Vater unse-
res Herrn Jesus Christus, auf dass durch die fiirbitten-
den Verdienste der glorreichen, heiligen Jungfrau
Maria, seiner Mutter, unseres hochseligen Vaters Fran-
ziskus und aller Heiligen der Herr selbst, der einen
guten Anfang verliehen hat, auch das Gedeihen gebe;
auch gewahre er immer die Beharrlichkeit bis ans Ende.
Amen*“ (KlTest 77-78).

Der Herr sei immer mit euch
und Er gebe, dass ithr immer mit thm seid.

Rom, 11. August 2002

Fest der heiligen Klara
Br. Giacomo Bini, ofm
Euer Bruder und Minister

Einleitung

Im Namen des Herrn!
An euch, Arme Schwestern der heiligen Klara,
an euch alle Kontemplative,
die ihr von der
franziskanisch-klarianischen Spiritualitét
inspiriert seid,
an alle Briider und Schwestern,
die Klara und Franziskus lieben,
als Minister und Diener aller wiinsche ich
,Frieden vom Himmel und aufrichtige Liebe im
Herrn“ (BrGl II,1).

»,Da ithr auch auf gottliche Eingebung hin zu
Téchtern und Dienerinnen des erhabenen und
hochsten Konigs, des himmlischen Vaters,
gemacht und euch dem Heiligen Geist verlobt
habt, indem ihr das Leben nach der Vollkom-
menheit des heiligen Evangeliums erwdbhltet,
so will ich, und verspreche dies fiir mich und
meine Briider; fiir euch genauso wie fiir diese
immer liebevolle Sorge und besondere
Aufmerksamkeit zu hegen.“ (KIReg 6, 3-4).




Liebe Schwestern, am Ende dieser briiderlichen und
herzlichen Botschaft méchte ich auch im Namen aller
Briider des Ersten Ordens und der ganzen franziskani-
schen Familie meine aufrichtige Anerkennung zum
Ausdruck bringen fiir Euere Gegenwart an unserer Seite
als Erinnerung und Ansporn, mit immer hoherer Folge-
richtigkeit zum Ausdruck zu bringen, was wir sind, was
wir versprochen haben, was uns versprochen wurde und
uns erwartet. In dieser Welt, die wirklich krank ist und
doch so viel Durst nach authentischer Erfahrung hat,
stellt ihr Schwestern die ,,diamantene Spitze* des franzis-
kanischen Charismas fiir unsere heutigen Menschen dar.

,Wir mochten Jesus sehen®, baten einige Griechen
den Philippus (Joh 12,21). Viele Médnner und Frauen
richten heute an uns dieselbe Bitte. Helft uns, nach dem
Beispiel der heiligen Klara das, was wir betrachten,
,widerzuspiegeln“, auf die Welt hin auszurichten, und
die lebendige Ikone zu zeigen, die in unserem Innern
von den Handen Gottes gebildet wurde, und die sich in
der taglich gelebten harmonischen Einheit der Gemein-
schaft ausdriickt. ,Die einzige Sache, die wir in dieser
Zeit bewahren konnen, ist ein kleines Stiick von DIR in
uns selbst, mein Gott. Und vielleicht koénnen wir auch
dazu beitragen, dich aus den verwiisteten Herzen
auszugraben und dir das Leben zu 6ffnen” (Etty Hille-
sum). Ja, es ist sehr wichtig, das Bild des anwesenden
Gottes in uns zu retten und frei zu legen, um es den
Menschen anzubieten, von uns selbst befreit, von einem
egozentrischen und aufdringlichen Ich befreit, das sich
in tausenderlei kummervolle Sorgen verliert und dabei
SEINE Gegenwart vergisst. Wir miissen ,,Gott durch uns
selbst schiitzen® in einer so geteilten, zersplitterten und
verirrten Welt, die des Zeugnisses unserer briiderlich-
schwesterlichen Beziehungen als ,Theophanie“ bedarf:
einer liebevollen Bezeugung der Gegenwart Gottes. Es
ist gefordert, von neuem und mit Kraft allen zu verkiin-
den, damit es moglich ist, einander gut zu sein und
unsere Einheit im gestorbenen und auferstandenen
Christus zu finden.

Ich pflichte den Worten des Auferstandenen an die
Frauen bei und wiederhole sie euch: ,Geht und sagt
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In Ubereinstimmung und im Gehorsam diesen
Worten gegeniiber, wage ich es als euer Bruder, mich an
euch alle zu wenden, die ihr eine kostbare Wirklichkeit
bildet unter allen, die das geistliche Erbe von Franziskus
und Klara leben. Auch im Namen der Briider und
Schwestern, die sich von ihrem evangeliengemaif3en
Lebensentwurf anregen lassen, mochte ich vor allem
eine tiefe Dankbarkeit fiir den charismatischen und
geistlichen Reichtum ausdriicken, den ihr in unserer
Familie darstellt. Ich danke euch fiir euere tiefe Verbun-
denheit im Geiste, welche uns auf unseren aposto-
lischen Reisen auf den Stralen dieser Welt unterstiitzt;
fiir euere schweigende Aufgabe als ,Wachterinnen am
Morgen“, die wachen und im Dunkel der menschlichen
Ereignisse die Zeichen des Lebens, die schon auf der
Erde aufbrechen, erschauen. Ihr helft uns, unsere
gemeinsame Berufung zu verstehen und uns dariiber zu
freuen. Am Beginn ihres Testamentes bricht Clara in
diesen Dank aus: ,,Unter den verschiedenen Gnadenbe-
weisen, die wir von unserem freigebigen Spender, dem
Vater der Erbarmungen, empfangen haben und noch
taglich empfangen, und weshalb wir ihm, dem glor-
reichen Vater Christi, um so mehr Dank erstatten
missen, befindet sich unsere Berufung. Je vollkom-
mener und hoher sie aber ist, desto mehr schulden wir
dem Vater.“ (KlTest, 2-3). Daher sind wir gemeinsam
gehalten, immer besser unsere Berufung zu kennen, sie
zu lieben und euch mit Treue und Gromut zu antworten.

Im kommenden Jahr feiern wir den 750. Todestag
unserer Mutter und Schwester Klara: es ist eine giinsti-
ge Gelegenheit und eine besondere Gnade, die uns die
ybrautliche” Liebe wiedererlangen lédsst, welche ihr
ganzes Leben beseelte. Wéahrend ich euch schreibe,
bedenke und meditiere ich gerade jene so an Bedeutung
dichten Gesten und Worte, die ihre letzten Tage vor dem
endgiiltigen Heimgang kennzeichneten. Das arme und
nackte Bettlager von San Damiano wurde zu einem Ort
der Beziehungen und Begegnungen von tiefer Mensch-
lichkeit und Geistigkeit.

Auch ein Brief kann zum Ort der Verbundenheit und
des briiderlich-schwesterlichen Austauschs werden, um




zu entdecken, ,was es Neues vom Herrn“ gibt, wie es
Klara von Juniperus erbat, und was unsere Zeiten und
unsere Generationen auch von uns dringlich erwarten.

Wéihrend meiner Besuche bei den Briidern in
verschiedenen Gegenden der Welt hatte ich immer die
Gunst, euch zu begegnen und euch anzuhoren, sowie
mit euch zu sprechen und zu beten. Ich bin geriihrt von
der tiefen Freundschaft, die euch mit uns und der
ganzen franziskanischen Familie verbindet; von dem
brennenden Durst nach Gott, der euere Gemeinschaften
belebt und den ihr mit uns teilen mochtet. Wie viel
haben wir alle, Briider und Schwestern auf Pilgerschaft
durch die Welt, von eurer so wurzelhaften und so voll-
staindigen mystischen Erfahrung zu lernen, welche nur
derjenige verstehen und erfassen kann, der von dem,
der die Liebe ist, besiegt wurde.

Bruder Rainald, Bruder Leo, Bruder Angelus und
Bruder Juniperus waren nahe bei Klara in den letzten
Tagen ihres Lebens, um in tiefer Verbundenheit die
leidenschaftliche Suche nach Gott zu horen, zu teilen
und zu verlebendigen. Dies ist auch mein Verlangen mit
diesem Brief, als Fortfiihrung dieser Freundschaft heute,
welche seit jeher die Minderbriider und die Armen
Schwestern auf ihrer irdischen Pilgerschaft hoch hilt.

Diese Uberlegungen wenden sich unmittelbar an die
Schwestern Klarissen aus Anlass des 750igsten Todesta-
ges der heiligen Klara. Alle Texte beziehen sich insbe-
sondere auf sie; jedoch wollen sie auch eine briiderliche
Botschaft an alle kontemplativen franziskanischen
Schwestern sein, die iiber die ganze Welt verstreut sind.
Beim Schreiben habe ich auch an sie gedacht. Die Anre-
gungen und die Einladungen konnen vielleicht auch fiir
sie eine Hilfe sein.

Schliel3lich hoffe ich, dass diese Zeilen von den
Briidern und Schwestern der ganzen franziskanischen
Familie gelesen werden, denn die gegenseitige Ergin-
zung und Hilfe sind gemeinsame Aufgaben von uns
allen.

Schluss

,,Und nicht nur iiber uns hat unser Vater, der
hochselige Frangiskus, dies geweissagt,
sondern auch iiber die anderen, die kommen
werden in der heiligen Berufung, die uns der
Herr hat zuteil werden lassen“(KlTest 17).
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Zur Uberlegung

1

Nur ein ,einsichtiger” Glaube, die fides quaerens
intellectum, und ein erleuchteter Glaube, kann
ein adaquates Fundament bieten fiir den
Entschluss, nach dem Evangelium zu leben.
Welchen Ernst setzen wir daran und welche
Mittel gebrauchen wir, um unseren Glauben zu
vertiefen? Sind wir féhig, die Gaben und
Charismen einer jeden zum Besten zu gebrau-
chen, in diesem Falle auch ihre geistige Zuriis-
tung zum Wohl der ganzen Gemeinschaft?

,Die lectio divina lasst uns im biblischen Text
das lebendige Wort erfassen, das uns Fragen
stellt, Orientierung gibt und unser Dasein
gestaltet (Johannes Paul II, Novo Millennio
Ineunte, 39). Wie lassen wir uns gestalten von
der Liturgie der Horen, von den liturgischen
Feiern, von der betenden Lesung des Wortes
Gottes?

Wie viel ,investieren“ wir, um eine biblische,
liturgische und charismatische Bildung zu
fordern, welche dem Leben in seine Ganzheit
gibt?

Welchen Raum geben wir der menschlichen
Bildung, der Aufwertung unserer Affektivitat
im tédglichen Leben der Gemeinschaft?

Die gemeinsame Sendung
unserer Gemeinschaft

Jede personliche Beziehung mit dem Herrn
und jedes Ordenscharisma tragt schliel3en
zwei in sich untrennbare Elemente ein:
Berufung und Sendung. ,Folge mir“ und
,Geht”, legt mitten unter den Menschen
Zeugnis dafiir ab, was ihr gesehen habt. Der
Herr ruft uns, um uns zu seinen Jiingern
und Zeugen in der ganzen Welt zu machen.
So fiigen wir uns ein in die Geschichte als
lebendige Erinnerung an das Evangeliums
Jesu Christi stets bereit, die geeignetsten
Weisen zu finden, um das schon unter uns
gegenwartige Reich Gottes zu bezeugen
und zu verkiinden. Als Schwestern und
Briider von Klara und Franziskus haben wir
eine sehr deutliche Botschaft zu verkiin-
den, wenn auch auf veschiedene Weise.
Unsere Regeln zeigen klar die grundlegen-
den Bestandteile auf, die diesen Weg kenn-
zeichnen.

I



Jinger seid, wenn ihr Liebe habt untereinander“ (Joh
13,35). Haben wir diese Verantwortlichkeit als Christen
und als Geweihte? Wir miissen daher alle unsere Talen-
te einsetzen, um eine Befdhigung zur briiderlich-
schwesterlichen Beziehung und zur Beziehung mit Gott
zu begiinstigen. Es gibt hier keine mildernden Umstan-
de. Weder Alter noch Charakter noch Traditionen
konnen uns von dieser Verpflichtung dispensieren.

55



54

Dimension unserer Berufung, die Kenosis und bestandi-
ge Bekehrung verlangt. Gerade in diesen Bereichen des
Lebens sieht man klarer die Notwendigkeit zusammen-
zuarbeiten, sich gemeinsam zu bekehren, sich gemein-
sam auf den Weg zu machen. Wir werden nicht ein jeder
auf sein eigenes Konto heilig; wir werden es, indem wir
uns gegenseitig helfen.

Ausbildung zur Beziehung

,,Seid immer Liebhaberinnen Gottes, euerer Seelen
und aller Schwestern, und seit immer besorgt zu
beobachten, was ihr dem Herrn versprochen habt“
(KlSeg 13-14).

Wenn wir heute von Ausbildung sprechen, ist es
notwendig, die Fahigkeit des Menschen zur Beziehung
besonders hervorzuheben: zur Beziehung mit sich
selbst, zu der eigenen Geschichte, zu der eigenen Affek-
tivitdt, zu den eigenen Niederlagen und zu den eigenen
Gaben, um sie dem Herrn zuriickzugeben... Dies ist das
Fundament fiir unsere Beziehungen zu den anderen und
mit Gott. Vor allem unsere affektive Dimension muss
ohne Komplexe angenommen werden. Nur so ist es
moglich, eine Klarheit von Grund auf zu erreichen und
den unglaublichen Reichtum des Lebens zu erschlielsen,
der die harmonische Entwicklung einer Personlichkeit
begiinstigt. Manchmal ziehen wir den Ordenshabit an
und denken, dass der Rest von selbst geht. Wie viele
Dramen lassen sich auf manchen unter dem Schleier
verborgenen Gesichtern lesen! Es sind nicht gelGste
Dramen, die schlie8lich zu zahllosen Anléssen fiir Span-
nungen werden, imstande, den Frieden eines Hauses fiir
Monate und Jahre zu storen. Welches ,Paradies” dage-
gen besteht in der Atmosphére einer Gemeinschaft, in
der man gelernt hat, sich zu kennen und ins Gesprédch
zu kommen mit sich selbst, mit Gott und mit den ande-
ren. ,Daran werden aller erkennen, dass ihr meine

Das Evangelium leben
und bezeugen

,Ich sehe, wie Du den im Acker der Welt und der
Menschenherzen verborgenen unvergleichlichen
Schatz, mit dem man das kauft, wodurch alles aus
nichts gemacht ist, mit Demut, mit der Kraft des
Glaubens und mit den Armen der Armut umfdngst.
Um die Worte des Apostels selbst im eigentlichen
Sinne zu gebrauchen, halte ich dich fiir eine Helferin
Gottes selbst und fiir eine Stiitze der fallenden Glie-
der seines unaussprechlichen Leibes” (3 Agn 7-8).

Die Regel fiir das gemeinsame Leben der ganzen
franziskanischen Familie besteht darin, ,das heilige
Evangelium unseres Herren Jesus Christus zu leben”
(BR 1.1; KIReg 1,2; OSF 4) und dabei vor allem nach
dem ,Geist des Herrn und seinem heiligen Wirken“ zu
verlangen (BR 5,2; KIReg 10,9), mit dem unbedingten
Vorrang des Gebetes und der Kontemplation (BR 5,2; Kl
7,2). Der Weg, den wir gehen miissen, ist gleicherweise
einzig und gut umschrieben: die Demut und Armut
unseres Herren Jesus Christus und seiner armen Mutter.
Klara sagt ausdriicklich: ,Der Sohn Gottes ist uns der
Weg geworden“ (KlTest 5). Das arme Leben des Jesus
von Nazareth von Bethlehem bis zum Kalvarienberg als
Epiphanie Gottes ist eine geistige Erfahrung geworden,
die das Leben des heiligen Franziskus und der heiligen
Klara vollig erfiillte und verdnderte. Diese Passion
gestaltet sie vollig gleich mit Christus. Sie lie3en bis in
die letzten Jahre ihres Lebens keine anpassenden Erkla-
rungen oder Herabsetzungen zu. Franziskus antwortete
dem, der andere Weisen des Dienstes am Herrn und
andere schon erprobte und organisierte Regeln
vorschlug: ,Der Herr hat es mir als seinen Willen geof-
fenbart, dass ich fiir ihn in der Welt ein Narr bin. Gott
will, dass wir uns dieser Weisheit anheimgeben“ (AP
114). Dem Papst, der ihre Armut erleichtern wollte,
antwortet Klara, indem sie iiber ihr Geliibde hinaus-
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geht: ,Heiliger Vater, auf gar keine Weise will ich in
Ewigkeit von der Nachfolge Christi befreit werden*
(KlLeg 14).

Dies ist also unsere Berufung, unser ,Wissen“ und
unser Dienst: immer mehr Horer und treue Ausfithren-
de der frohmachenden Botschaft werden, indem wir
den armen Jesus betrachten und ihm bis zum Ende
folgen. In dieser klaren und konkreten Identitdt haben
die verschiedenen und sich ergdnzenden Weisen der
Evangelisierung und die verschiedenen franziskanisch-
klarianischen Missionseinsdtze in der Kirche Gottes
ihren Ursprung im Blick auf sein Reich.

Die ,,Minderbriider” verbreiten sich iiber die Welt hin
aus, die ihr ,Kloster” wird (SC 63), ihr Ort der briider-
lichen und kontemplativen Beziehung (NbR 16). ,Denn
dazu hat er euch in alle Welt gesandt, dass ihr durch
Wort und Werk seiner Stimme Zeugnis gebt und alle
wissen lasst, dass niemand allméchtig ist auller
ihm“(Ord 9).

Die ,,Armen Schwestern“ werden vom ,,Kloster“ ihrer
Innerlichkeit aus nach dem Beispiel Marias (3 Agn 19)
zu einem herzlichen Willkommen, zu einer Wohnung
und einer Ikone des Gottes der Liebe. Dieses Zeugnis
ystrahlt zuriick“ und richtet sich auf die ganze Welt. Die
Klausur 6ffnet sich dem Universum und wird zum Ort
und Raum der Beziehung, so wie sich fiir den leidenden
und fast blinden Franziskus der enge Raum des Gartens
von San Damiano in eine Schau und einen Gesang der
ganzen Schopfung umwandelte. Man geht nicht in die
Klausur, um sich zu fliichten oder vor den Schwierigkei-
ten der Welt zu fliehen, sondern vor allem, um das herz-
liche Willkommen zu leben und tiefer teilzunehmen am
Leben der Menschen in ihren sehr verborgenen und
unbekannten Sehnsiichten sowie um sich dafiir einzu-
setzen, die menschliche Geschichte nach dem Plan
Gottes zu gestalten, den nur die Heiligen und Propheten
zu erahnen wissen.

Die Klausur Klaras nahm eine universelle Weite an,
gelebt und gestaltet von einer geistlichen Dynamik ohne
Grenzen. Vor ihrer Krankheit versuchte sie mit Festig-

ein empfangenes Erbe ist, sondern vor allem eine
Verantwortung der Suche vor Gott und unserer Welt.
Wie erreichen wir es, neue Formen des Gebetes anzu-
passen oder zu schaffen, um ,Beispiel und Spiegel®
(KlTest 19), Evangelisierung und Sendung in unserer
Umgebung zu werden?

Der Sinn der Zugehorigkeit

,Und ich bitte euch, meine Herrinnen, und gebe
euch den Rat, ihr méchtet doch allezeit in diesem
heiligsten Leben und in der Armut leben. Und hiitet
euch sehr, dass ihr nicht auf die Lehre oder den Rat
von irgendjemandem hin in irgendeiner Form auf
ewig davon abweichet” (KlReg 6,8).

Wem gehoren wir? Vielleicht kann die (auswendig
gelernte) Antwort leicht sein. Aber fragen wir uns
erneut: Wohin laufen unsere Sehnsiichte und unsere
Beschéftigungen zusammen. Was bereitet uns Leiden?
Worauf investieren wir unsere Energien und unsere Zeit?
Bei diesem Punkt ist die Antwort ein wenig schwierig.
Ich denke, dass es uns oft nicht gelingt, uns auf das
Wesentliche zu konzentrieren und wir verlieren uns in
das, was zweitrangig ist und nicht sein kann, ndmlich die
Aufrechterhaltung bestimmter Strukturen, das Uberle-
ben des Klosters, die Suche nach Berufungen um jeden
Preis, um sie unvorbereitet von anderen Kontinenten
kommen zu lassen, die territoriale , Eifersucht®.

Wem gehoren wir? Dem Geist Gottes, der uns jeden
Tag mit unserem Zusammenwirken ,erfindet“ oder
anderen? ,In jeder Zeit unseres Lebens erbittet der Herr
von uns eine neue Antwort“ (Paul VI1.). Mit dieser Dyna-
mik sollen wir Gott in uns Raum geben und dem Evan-
gelium, dem franziskanisch-klarianischen Charisma,
der franziskanischen Familie Prioritidt einrdumen, eher
als unserem Kloster. Unsere Sendung hat weite Hori-
zonte! Es ist nicht ein Traum, sondern die wahre
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Kontemplativen. Aber welches Echo hatten sie im
Leben unserer Kommunitidten? Ein lidngerer Umgang
mit dem Wort Gottes kann nicht ohne Wirkung auf die
Umgestaltung bestimmter ,religioser Ubungen® bleiben,
die aus vergangenen Jahrhunderten stammen und noch
in dem einen oder anderen (seltenen) Kloster vorhan-
den sind. Eine lebendige Liturgie, die gut vorbereitet
und mitgestaltet ist, geht nicht gegen den Geist der
Klausur. Uberdies sollte sie auch den zelebrierenden
Priester ,bilden“, wie ich es in einigen Klostern erfahren
konnte. Vielleicht beschrdnken wir uns auf ,gelehrte®
Vortrédge iiber die Bibel und die Liturgie und denken, so
auf die Kirche gehort zu haben. Aber eine Wahrheit, die
das Herz nicht erwdrmt und das Leben nicht dndert, ist
keine wahre Kenntnis, keine wahre Bildung.

Wir diirfen daher nicht vergessen, dass jede Liturgie,
wie es das Wort schon sagt, ein Dienst am ganzen Volk
Gottes ist. Dafiir ist es unerlasslich, dariiber nachzuden-
ken, wie die Liturgie bei den glaubigen Laien, die
danach verlangen, sich am Gebet unserer Kommunita-
ten zu beteiligen, angenommen wird. Alle Kloster der
Klarissen der Welt nehmen die Gebetsbitten an, die
ihnen von Frauen und Mannern von nah und fern vorge-
tragen werden. Es wire notig, vor allem den gldubigen
Laien, ausgehend von denen, die der franziskanischen
Familie nahe stehen, zu helfen, tiefer das liturgische
Gebet der Gemeinschaften der Klarissen und der Briider
als eine Realitit wahrzunehmen, die sie betrifft und
ihrer Berufung nicht fremd ist.

Dieser Anspruch, dieser Wandel, auf welchen sich
schon viele Kloster eingelassen haben, wird die koper-
nikanische Wende sein, die der Kontemplation ihre
fruchtbare Identitédt garantieren wird. ,,Unsere Gemein-
schaften sollen authentische Schulen des Gebetes
werden“ (Johannes Paul II, Novo Millennio Ineunte,
33).

Oft erwecken wir den Eindruck, als betrachteten wir
unsere Berufung so, als wére sie ein fiir allemal ange-
eignet. Wir vergessen dann, dass das Charisma nicht nur

keit, direkt nach Marokko aufzubrechen, wo die ersten
Briider ihren Glauben mit dem ,Martyrium“ bekannt
hatten (KIProCan 6,6). In den letzten 30 Jahren lebte sie
durch das ,Martyrium® ihrer Krankheit eine unglaubli-
che Vielfalt von Freundschaftsbeziehungen. Sie erhalt
Besuche des Papstes, von Kardinélen, von Briidern, von
geringen und von einflussreichen Personen... Es ist das
Feuer der Liebe, das in ihrem ,,Kloster” brennt und das
jede Art der Beziehung entflammt (vgl. Fioretti 15), und
dies iiber jede von der Klausur auferlegt Grenze hinaus.
Klara ist eine wahre ,Mystikerin“; sie brennt vor einer
einzigartigen Passion, die sie Christus gleichgestaltet.
Alles librige wird demgegeniiber ,relativ® und lauft auf
dieses ,,Zentrum® zu.

Wie viel Vergeudung von Energien und ,gutem
Willen“ beobachtet man in einigen Kldstern, wenn nicht
alle Kriafte auf die Suche nach Einheit, nach dem
Wesentlichen gelenkt werden. Der ,weibliche Genius“
strahlt in seinem Reichtum gerade dann auf, wenn er
das Wesentliche erfasst und es ihm gelingt, dem Zwei-
trangigen den richten Wert zu geben.

Auf dem Weg des Kreuzes

,Wenn du mit ihm Schmerzen empfindest, wirst du
mit thm herrschen, wenn du mit ithm leidest, wirst
du dich mit ihm freuen, wenn du mit tihm am Kreug
der Drangsal stirbst, wirst du im Glanz der Heiligen
mit ihm die himmlischen Wohnungen besitzen“
(2Agn 21).

,Wenn ich erhoht bin, werde ich alle an mich ziehen“
(Joh 12,32). Der am Kreuz erhohte Jesus ist das Ange-
bot des Heils fiir alle Menschen geworden. Folgen wir
Franziskus auf seinem Missionsweg, dann kommen wir
bei den Stigmata von La Verna an; folgen wir Klara in
ihrer Klausur, dann kommen wir auf der Liege des
Schmerzes an und bei der Krankheit, die zur Zeit der

13



14

Stigmata des Poverello begann und fast die Halfte ihres
Lebens andauerte. Wir stellen erneut eine tiberraschen-
de Erganzung der Charismen fest: zwei in gleicher
Weise ,,missionarische® Wege, des Pilgers und der Klau-
sur, die zum identischen Ziel fithren, ndmlich zum
Kreuz. Der Liebende will nahe beim Geliebten bleiben,
nicht nur auf dem Weg der Armut, sondern auch auf
dem Weg des Leidens (2 Agn 19), um im eigenen Leben
zu erganzen, was dem Leiden Christi fehlt (Kol 1,24). Es
geniigt nicht zu horen und zu dienen, man muss auch
das Geschick Jesu teilen und sich sein Kreuz zu eigen
machen (Lk 9,23-24).

Die evangelische Logik des Nicht-Erfolgs, des Nicht-
Spektakuldren und der nicht in die Augen springenden
Ergebnisse ist immer erschiitternd. Es war dies so fiir die
Jiinger Jesu, und es wird dies so fiir jeden Glaubigen auf
dieser irdischen Pilgerschaft sein. Die ,Welt“ vermag
diese Logik nicht zu akzeptieren. Unsere Welt ist wirk-
lich auf Erfolg gegriindet, der von dieser Grundlage aus
eine Reihe von ,Psychosen“ des endgiiltigen Ergebnis-
ses, des ,Machens“, des Auftretens, der Vergewisserung
des Gegenwdrtigen und Zukiinftigen, des Erfolgs auf
allen Ebenen: Arbeit, Beziehung, Geschéft, Ruf...
schafft. Diese Psychosen sind uns nicht fremd; der
zahlt, wer immer mehr produzieren kann. Dagegen ist
das ,Wunder“ von Klara und Franziskus in ihrer Treue
zum Evangelium das einer grofen Hingabe an den
Herrn, der fortfdhrt, uns gegenseitig mit einem
unglaublichen Vertrauen zu néhren. Sie haben leiden-
schaftlich auf die Leidenschaft geantwortet, das Gott fiir
den Menschen empfindet. Mit Kithnheit haben sie die
Herausforderung der vollkommenen Armut gelebt, die
notwendigerweise zum Kreuz fiihrt, zur Machtlosigkeit
als Lebensweg. Jede missionarische Aktivitat ist daher
der Logik des Weizenkorns unterworfen, das sterben
muss, um Frucht zu bringen.

Die missionarische Wirksamkeit des Franziskus
erreicht ihren Gipfel in der letzten Etappe seines Lebens,
ndmlich in der Angleichung an Christus auf dem Berg
La Verna. Er legt seine geistliche Erfahrung in den

offnen. Die Neuheit des Geistes liberrascht uns dagegen
und verhindert jede Form hartnéckigen Riickzugs auf
uns selbst, geneigt, ausschliel3lich das schon Geschehe-
ne zu verwalten aus Furcht, das erhaltene Talent zu
verlieren. Wir begniigen uns damit, es zu verbergen und
zu konservieren (Mt 25,18). Die Widerstandigkeit
gegeniiber Verdnderungen kann auch Widerstand gegen
Bekehrung bedeuten, gegen die Fithrung des Heiligen
Geistes auf unbekannten Wegen, die wir nur entdecken,
wenn wir sie gehen (Hebr 11,8). All dies beansprucht
uns, unser tégliches Leben zu iiberpriifen, unseren
Lebensstil, unsere Modelle. Sogar unser Tagesablauf
kann, wenn er zu fragmentarisch ist, eine kontemplati-
ve Dimension verhindern, welche grofleren Raum fiir
personliches Gesprach und Schweigen mit dem Herrn
braucht, um das gemeinsame Gebet besser zu werten.
Die ernsthafte und schopferische Vorbereitung der litur-
gischen, gemeinschaftlichen und rekreativen Ridume
begiinstigt eine Weiterbildung unserer Beziehung mit
Gott und mit den anderen. Vor allem die Authentizitit
der Gesten und Worte, harmonisch in Schweigen und
erforderlicher Zeit gereift, hilft, eine wirkliche Person-
lichkeit zu bilden, die wabhr, frei, aufrichtig und einla-
dend ist. Diese geistliche Kreativitit kann auch dann
andauern, wenn der Korper schwach und krank wird.
Das Beispiel Klaras soll uns auch in diesem Punkt
lehren, in der Liebe lebendig zu bleiben und nie zu
resignieren, sich nicht in eine Gewohnheit zu fliichten,
die unvermeidlich jeden unternehmerischen Geist
einschléafert und lahmt.

Eine biblische, liturgische
und charismatische Spiritualitat

Ich glaube, man braucht sich nicht auszulassen iiber
die vielen Dokumente der Kirche und des Ordens, die
seit iiber 40 Jahren von der Bedeutung einer soliden
biblischen und liturgischen Bildung vor allem der
geweihten Personen sprechen, und insbesondere der
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Die grofdte Versuchung fiir den, der Gott sucht, ist
immer die, ihn in die eigenen Erwartungen einzu-
schliefen. Gott aber will unsere Erwartungen iiberstei-
gen und die Horizonte unserer Existenz ausweiten. Gott
iiberrascht uns, da er Vertrauen in uns hat und von uns
immer wieder eine neue Bereitschaft verlangt. Wir sind
dahin gekommen, das ,Immer schon geschehen“ zu
behaupten. Der Geist spornt uns dagegen an zu ent-
decken, was wir ,heute tun sollen“ in den neuen Situa-
tionen, in die das Leben uns stellt. Die Resistenz gegen-
tiber der Bekehrung leitet sich hauptsdchlich von dem
Verlangen ab, die Tradition als solche zu konservieren
und auf niederem Niveau einen Ausgleich zu finden,
was héufig nur ein Ausdruck dafiir ist, dass wir mehr an
eigenen Vorstellungen hingen und an der Weigerung,
uns zu erneuern, als an einer Wertschéitzung dessen,
was wir erhalten haben. Die evangelische Treue ist
immer die Quelle von Mut und Kreativitidt, von einer
Kreativitdt, die nicht Ablehnung des Vergangenen ist
oder des von unseren Heiligen erhaltenen Reichtums.
Auch bedeutet sie nicht, die Strukturen unseres Lebens
vollig aufzulosen. Ist es doch unmdglich, ohne Struktu-
ren zu leben und ohne Einbindung in die Geschichte.
Kreativitat bedeutet ,neuer Wein in neue Schlauche*
(Mk 2,22), bedeutet, die Strukturen an das neue Leben
anzupassen, das sich in uns selbst Tag fiir Tag zeigt, und
sie mehr in Ubereinstimmung mit den Zeichen der Zeit
zum Ausdruck zu bringen. Es ist eine Aufgabe, die jeder
Generation und jeder Epoche aufgegeben ist, um die
Botschaft des Evangeliums lebendig und lebendigma-
chend darzustellen. Heute leben wir in einer Kultur,
welche eine Identitdt begiinstigt, die auf die intellek-
tuelle Kenntnis oder ihren psychologischen und emotio-
nalen Ausdruck zentriert ist, mehr als auf die Bildung
des Herzens, welches die Bibel als Zentrum des neuen
Menschen beschreibt, ,das Zentrum der Integration, der
Offnung und der Uberwindung des ganzen mensch-
lichen Seins“. Das verhéartete Herz — im Griechischen
,Sklerokardia“ — ist die Sklerose der Fahigkeit und
Moglichkeit zu lieben, sich fiir das Vertrauen an Gott zu

Schof’ der Kirche, an das Kreuz. Dem Vater erstattet er
dieses geistliche Abenteuer und bietet es als ein missio-
narisches ,Geschenk“ den vielen Briidern und Schwes-
tern an, die von seinem Beispiel angezogen ihm durch
die Jahrhunderte folgten. Genau zur Zeit seiner
»grofden Priifung®, als er nicht wusste, was er tun sollte,
fand er seine Freiheit wieder. So entscheidet er sich,
Gott den evangelischen Entwurf, den er fiir das ganze
Leben erarbeitet hatte, zuriickzugeben. Er entdeckt
nun, dass es nicht sein Plan ist. Auch gibt er Gott die
Briider zuriick, die nicht seine eigenen sind, und das
Leben, das nicht sein eigenes ist...

Was sollen wir von Klara sagen, von ihren Jahren der
Krankheit? , Nutzlose“ Jahre nach der Mentalitit des
Erfolges, aber reich und bedeutsam vor Gott! Gerade
als Franziskus schon bald den Briidern und Schwestern
fehlte, hatte die Anwesenheit Klaras bei guter Gesund-
heit und mit all ihren Kréaften ,,so viel tun“ konnen fiir
franziskanische Familie des Ursprungs. Sie hétte viele
andere Kloster griinden und viele andere Schwestern
ermuntern kénnen... Und doch hat der Herr ,,;s0 viel
getan“ durch ihre Armut, ihre Krankheit und ihre Inakti-
vitdt! Andere Schwestern werden in diesen ersten
Jahren des Ordens, von Franziskus und Klara gesandt,
gehen.

Aber wie schwer ist es fiir uns, diese Werte zu iiber-
nehmen, wenn um uns herum die ,Welt“ eine andere
Sprache spricht und uns dazu verleitet, ihre Versuchun-
gen anzunehmen. Wir wissen gut, dass die Wirkung
unseres Handelns an die gottliche Fruchtbarkeit gebun-
den ist; dass unsere Dienste, Strukturen und aposto-
lischen Aktivitdten davon abhdngen, dass sie eine leben-
dige Erinnerung an das Evangelium Jesu sind. Dies ist
der erste Dienst, den wir der Kirche und der Welt noch
vor jeder anderen Tétigkeit schulden. Die Qualitédt unse-
res Lebens ist es, welche der Quantitit unserer Einsétze
Bedeutung gibt. Sie miissen auf den existentiellen
Bereich bezogen sein, in welchem wir uns alle als
,Missionare und Gesandte“ wiederfinden, sei es im
Verbleib im Kloster, sei es auf den Strafen der Welt; sei
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es im Gebet, sei es in der Verkiindigung; sei es als
Gesunde, sei es als Kranke. Ich werde immer in meinem
Herzen so viele strahlende Gesichter von jungen und
alten Schwestern bewahren, denen ich bei meinen
verschiedenen Besuchen begegnet bin. Sie lassen als
lebendiges Wort die Erhabenheit Gottes, der sie
bewohnt, durchscheinen; auf den Gesichtern der kran-
ken Schwestern, die - wie Klara gelautert - lebendige
Ikonen geworden sind, dem Gekreuzigten von San
Damiano &hnlich. Sie driicken eine leidende Mensch-
lichkeit aus, jedoch schon verklart und herrlich, eine
ungeduldige FErwartung des Brautigams, der kommt.
Ihr Leib, eine reine transparente Hiille, lasst die
befreiende Gegenwart Gottes schon ahnen. Welch
besondere Mission ist dies!

Ich erinnere an das Beispiel einer Klarisse des
15.Jahrhunderts, Katharina von Bologna. Am Ende
ihres leidvollen Lebens erhélt sie in einer Vision den
Auftrag, eine Geige zu spielen. Katharina spielte nicht
mehr seit der Zeit, als sie als Jugendliche den Hof von
Bologna verlassen hatte, um in das Kloster einzutreten.
Doch angesichts des gottlichen Auftrags bat sie darum,
dass ihr eine Geige gebracht wiirde. Sie selbst verfasste
einen kleinen Hymnus mit einem Text aus dem Prophe-
ten Isaias: ,,Seine Herrlichkeit wird in dir gesehen“. So
zeigte sie den Schwestern, dass die Herrlichkeit des
Allmachtigen sich auch in der Schwéche einer leiden-
den Frau zeigt. Die Geige, die noch heute im Kloster
Corpus Domini zu Bologna aufbewahrt wird, erinnert
uns daran, dass das Leben eines jeden von uns in seiner
Schwiche ein Instrument wird, um die Grof3e Gottes zu
besingen.

Liebe Schwestern, vielleicht konnt ihr auch uns
helfen, den tieferen Sinn unserer Mission und den ,rela-
tiven“ Wert all unserer Tatigkeiten wiederzuentdecken,
dabei jedoch zu wissen, dass eine Person sich nur
verwirklichen kann, wenn sie ihr wahres Gesicht
entdeckt, indem sie sich in Jesus von Nazareth ,wider-
spiegelt”, in seinem Evangelium, in der vorrangigen
Kontemplation. Auf der Suche nach unserer Identitat

Diese giinstige Schau des Franziskus zur Zukunft der
Damianitinnen ermutigt auch uns, den Blick iiber die
Horizonte der Gegenwart auszuweiten, um heute noch
unerwartete evangeliengemife Moglichkeiten zu
entdecken und dynamisch eine authentische kontem-
plative Dimension, die immer tiefer und evangelisie-
render fiir morgen ist, auszubilden. Es ist dies eine
Forderung unserer Welt, welche auf eine Kultur des
Auferen und des Scheins im Gefolge des Phinomens
der Globalisierung zentriert ist. Die kontemplativ
Lebenden konnen die Alternative einer Kultur des
Innern und der tiefen geistlichen Erfahrung von beseel-
ter Einsamkeit, die nicht Isolierung ist, anbieten. Wir
wissen gut, wie eine authentisch gelebte kontemplative
Dimension, die ihre Wurzeln in der dreifaltigen Bezie-
hung hat, eine evident kritische Funktion gegeniiber
einer Pseudoreligiositdt hat, welche mehr einem reli-
giosen Konsumismus dhnlich ist, einem Christentum
nach dem Motto: ,Mach es selbst!* als an eine wahre
Suche nach Gott. Der moderne Mensch entdeckt sich
immer mehr als religios und immer weniger als gldubig!

Wenn wir von Herausforderungen und von ernsten
Aufgaben, vor die uns der Geist stellt, sprechen, dann ist
die Liste immer relativ und vor allem subjektiv. Wir haben
schon Themen von vitaler Bedeutung besprochen wie
z.B. das Wort Gottes, die Ausbildung, eine evangelische
Austibung von Autoritdt. Jetzt aber will ich in diesem
letzten Teil den Akzent auf andere Aspekte legen, welche
ich als fundamentale Herausforderungen betrachte und
in gewisser Hinsicht als zusammenfassend ansehe.

Die Bildung des Herzens
und die Kreativitat

Der auferstandene Christus hielt den Jiingern ihre
,Herzensharte“ (Mk 16,14; Lk 24, 25) vor, d.h. eine
Haltung der Riickzugs auf sich selbst. Wir werden dabei
Gefangene unserer eigenen Vorstellungen, die wir fiir
gut begriindet halten, die uns jedoch unfdhig machen,
uns der Neuheit Gottes zu 6ffnen.
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sind wir hiufig geneigt, mehr auf die Vergangenheit zu
schauen — in der Gefahr, uns immer mehr einzu-
schlieRen — als auf die Zukunft, auf die hin wir entwor-
fen sind. Die Sorge um das Uberleben kann die Hoff-
nung, die Kreativitit und die Offnung auf den Geist des
Herrn zerstoren.

Das Alter selbst ist nicht immer und allein eine Gren-
ze, sondern auch Zeugnis der geistigen und bezie-
hungsreichen Zusammenfassung, sowie Harmonie der
ernsthaft gelebten Werte. Auch dieser Lebensabschnitt
wird evangelisiert und begleitet, damit er wie jede
Armut eine Kundgebung Gottes wird.

Auch die Klausur eines Klosters, wenn sie in Abkla-
rung (wir sind nicht ewig) angenommen wird, ist das
Zeugnis eines reifen Glaubens und einer lebendigen
Hoffnung.
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Zur Uberlegung

1

Welche Werte oder tragende evangelische
Bestrebungen befinden sich auf dem Grund
unserer inneren Einheit und der geistlichen
Wahl der Gemeinschaften? Sind wir wirklich
bereit, uns darauf einzulassen? Was wollen wir
andern? Wie? Mit wem?

Besteht unter euch ein Bewusstsein dariiber,
dass ihr selbst das erste Land der Verkiindigung
des Evangeliums seid und berufen wurdet,
einander die Gute Botschaft in den konkreten
taglichen Gesten zu bezeugen?

Die gottliche Fruchtbarkeit unseres Lebens
leuchtet auch in der menschlichen Schwéche
von Alter und von Krankheit auf, die uns zum
stets durchscheinenden Zeichen der Hoffnung
machen, die uns bewohnt. Wie bereiten wir uns
auf diesen so bedeutenden und entscheidenden
,missionarischen“ Abschnitt vor?

Ihr Schwestern seid zusammen mit uns eine
missionarische Gemeinschaft im kontemplati-
ven Schweigen. Thr seid die Verkiindigung des
lebendigen gottlichen Wortes in jeder Epoche
eueres Lebens, im Leiden fiir das Evangelium,
das euch mit Christus gleichgestaltet. Wie
konnen wir konkret diese Erfahrung zusammen
mit der ganzen franziskanischen Familie
verkiindigen?

Die Herausforderungen

,Er stieg ndmlich damals auf die Mauer der
genannten Kirche und rief mit heller Stimme
in franzosischer Sprache einigen dort in der
Ndhe weilenden Armen zu: Kommt und helft
mir beim Bau des Klosters San Damiano,
denn in Zukunft werden dort Frauen
wohnen, durch deren ruhmvolles und heiliges
Ordensleben unser himmlischer Vater in
seiner gangen heiligen Kirche verherrlicht
werden wird“ (KlTest 12-14).

V
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Franziskus gewollte Beziehung besser zu beschreiben,
um unsere franziskanisch-klarianische Identitdt zu
garantieren und zu vertiefen. Wir sind gerufen, unsere
yEinzigartigkeit“ innerhalb einer aufrichtigen Bezie-
hung und in gegenseitiger Unterstiitzung und Ergén-
zung im Blick auf das Reich Gottes zu leben.

Zur Uberlegung

1 Sind wir eine kontemplative Gemeinschaft mit
einer besonderen Mission in der Welt, die sich
verdandert? Wie konnen wir eine kreative Treue
zu unserem Charisma der sich ergdnzenden
Orden leben?

2 Die Authentizitat unserer franziskanisch-klaria-
nischen Spiritualitdt zu garantieren, ist Frucht
einer durch die Briider und Schwestern ernst-
haft angenommenen Aufgabe in gegenseitigem
Vertrauen. Wie kann dies in dem Land oder in
der Zone, in der wir leben, konkretisiert werden?

3 Wie konnen wir heute dem Anruf des Gekreuzig-
ten von San Damiano antworten: ,Geh, baue
mein Haus wieder auf!“ ?

4 Wie konnen wir den Klostern in Schwierigkei-
ten und auch denen, die sich selbst geniigen,
helfen, sich mehr dem Hoéren auf den Geist,
den wahren Ausbilder, und mehr den Zeichen
der Zeit, zu 6ffnen?

5 Eine Ausbildung muss, um authentisch zu sein,
unseren Lebensstil verdandern und dabei sich
verwurzeln in der theoretischen und prak-
tischen Suche nach dem Antlitz Gottes. Was
haben wir in den letzten Jahren getan und
welchen Ausbildungsplan haben wir fiir die
Zukunft? Wofiir bilden wir uns aus?

Gegenseitigkeit
und Erganzung

,Da aber der Herr gnddig handelte und
gleichsam schon vor der Tiire stand, wollte
Klara Priester und geistliche Briider um
sich haben, die ihr das Leiden des Herrn
und heilige Worte vortragen sollten. Kaum
war Bruder Juniperus, beriihmt fiir seine
giindenden Worte, die er an den Herrn zu
richten imstande war, unter thnen erschienen,
fragte ihn Klara, von ungewohnlicher
Heiterkeit erfiillt, ob er etwas Neues vom
Herrn bereit habe. Er aber Offnete seinen
Mund und entsandte aus dem Feuerofen
seines gliithenden Herzens Worte wie
Feuerfunken. Aus seinen Gleichnissen
entnahm die Jungfrau Gottes grofsen Trost*
(KlLeg, 45).

I1
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des Wachsens hatten bilden kénnen. So vergessen wir,
uns immer wieder zu fragen, ob unsere Strukturen die
Kontemplation begiinstigen. In der Tat konnen einige
Strukturen nicht aufrecht erhalten werden, wie sie sind,
andere miissen regelmif3ig umgeformt werden, wieder
andere sind neu zu schaffen, um mit Authentizitat auf
unsere Berufung zu antworten. Die Spannung zwischen
Strukturen und Werten wird uns bis zum Grab beglei-
ten. Wir sollen aber wissen, sie zu handhaben und mit
Weisheit und Geduld eine Richtung aufzuzeigen. Wer
z.B. erkennt nicht die Notwendigkeit, sich stdndig fort-
zubilden in einer briiderlichen Ausiibung von Autoritéat?
,Die Struktur des Zweiten Ordens hat wie die des Ersten
Ordens nicht die Form einer Pyramide und wiederholt
nicht die benediktinische Gemeinschaft, die um den Abt
und die Abtissin streng wie um einen anderen Christus
geschart ist, sondern ist evangelisch. Die Aufmerksam-
keit aller - Abtissinnen und Schwestern - konvergiert auf
das Evangelium und ihm gehorchen sie.

Ich glaube, dass wir alle diese Uberlegung einer
Klarisse unterschreiben konnen. Aber wie lebt man in
vielen Klostern die Ausiibung der Autoritdt? Welche
Aufmerksamkeit wird der Ausbildung und der Verant-
wortung der Abtissinnen gewidmet? Ein wirklicher
Ausbildungsweg wird unmoglich ohne einen wahren
briiderlich-schwesterlichen Dialog innerhalb der Klos-
ter, unter den Klostern und in den Foderationen. Klos-
ter, welche denken, eine Hilfe von anderen nicht notig
zu haben, sind nicht selten.

Die Zusammenarbeit zwischen unseren beiden
Orden héngt auf diesem Gebiet von verschiedenen
geographischen Bereichen ab. Es gibt viele und grol3e
Unterschiede! Praktisch ist alles dem guten Willen und
der mehr oder weniger umsichtigen Tatkraft der Abtis-
sinnen, der Provinzialminister und der Foderationspra-
sidentinnen iiberlassen, auch wenn es nicht an Ermah-
nungen und Erinnerungen der Generalkonstitutionen
fehlt, die zur Zusammenarbeit einladen. Ohne die Auto-
ritdt des einzelnen Klosters anzutasten und es sogar von
den Briidern abhéngig werden zu lassen, ist es eine
dringende Aufgabe, diese so wichtige und von Klara und
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Man muss zu einer radikalen Entduflerung erzie-
hen. Das heilige Evangelium zu beobachten, bedeutet
nach Klara und Franziskus, zu leben ,in Gehorsam,
ohne Eigentum und in Keuschheit“ (RB 1,1; KlReg 1,2).
Es ist wichtig festzuhalten, dass das Wort ,,Armut” nicht
gebraucht wird, aber der Ausdruck ,ohne Eigentum®.
Mithin geht es nicht nur darum, einen ausgeglichenen
Umgang mit den Dingen zu haben, vielmehr stehen wir
vor einer Haltung, die in ihrer Tiefe die Identitat der
Schwerstern und Briidern kennzeichnen muss: Leben
,ohne Eigentum“ bedeutet, darauf zu verzichten, Rech-
te iber Personen zu beanspruchen, iiber Aufgaben, die
uns anvertraut wurden, iber Gott selbst und iiber sein
Wort... Alles haben wir von Gott erhalten, und wir sind
gerufen, alles ihm zuriickzuerstatten, wenn wir nicht
,2Rauber“ der Giiter werden wollen, die der Herr uns
umsonst ausgeteilt hat. Diese Haltung der volligen
Entiduferung, des iiberzeugten und reuelosen Uberge-
bens seiner selbst, verlangt eine sténdige Bekehrung
und muss téglich erneuert werden. Es beginnt mit der
erstaunten Kontemplation dessen, was Gott selbst fiir
uns getan hat: ,Seht, Briider, die Demut Gottes... Behal-
tet nichts von euch fiir euch selbst“ (Ord 28-29; 4 Agn
15.19-23). Grof3 ist die Anstrengung fiir die Bildung! Es
ist ein Weg, der nicht ohne Hindernisse ist. Die grofdte
Gefahr ist die Selbstgeniigsambkeit, die Sicherheit, auf
dem rechten Weg zu sein, die Furcht vor der Konfronta-
tion mit den anderen und die Tragheit bei der Suche.
Man fahrt gemif} einigen gegebenen Mustern fort, um
ein flir allemal abzurechnen, fort, und hélt an bestimm-
ten tiberkommenen Strukturen fest, die man ererbt hat
und fiir unveranderlich iiber Jahrhunderte hélt. Der
heilige Johannes vom Kreuz schreibt: ,Jede Verdnde-
rung sei willkommen, Herr Gott, damit wir uns in Dir
festmachen”. Jede Verdnderung kann als eine Bedro-
hung, die Angst erzeugt, aufscheinen, oder als ein
Auszug, eine Hoffnung auf eine aus dem Geist zu gestal-
tende Zukunft. Oft haben wir Angst, neue Wege zu
gehen, vor allem, wenn es schon fehlgeschlagene Unter-
nehmungen gab, als wenn auch diese Unternehmungen
nicht eine Ephiphanie Gottes hitten werden und Zeiten

Gottbezogene Erganzung

Dies ist ein tief bedeutsames Bild, das sehr gut am
Ende des Lebens der heiligen Klara das geistliche Band
zum Ausdruck bringt, das in der Kontemplation Gottes
die Minderbriider und die Armen Schwestern verbindet.
Der evangeliengeméif3e Weg von Franziskus und Klara
und ihre beiden Geschichten sind unabhéngig. Wie
einerseits Klara sich als ,kleine Pflanze“ des Franziskus
bezeichnete, geht dieser nach einer alten Tradition in
den schwierigsten Zeiten seines Lebens zu ihr und lasst
sich leiten, er vertraut ihr Zweifel und Sorgen an,
zuweilen schickt er seine Briider zu ihr (KIProCan 2,15).
Franziskus steht am Anfang der Berufung Klaras und
ihrer Schwestern; Klara erbittet die Hilfe der Briider, sie
protestiert auch gegeniiber Gregor IX, als er allen
Briidern verbieten wollte, sich ohne seine Erlaubnis in
die Kloster der Klarissen zu begeben (KlLeg 37).

Klara bemerkt mit Zufriedenheit, dass die Kontem-
plation der Armen Frauen originaler Teil des Charismas
des hl. Franziskus ist, da dieser ,,bis dahin weder Briider
noch Gefdhrten hatte (KlTest 9). Nach dem Tod des
Franziskus finden die Briider in Klara die Hiiterin des
urspriinglichen evangelischen Entwurfs, da ,ein und
derselbe Geist die Briider und die Armen Frauen
antrieb, aus dieser Welt zu gehen* ( 2Cel 204). Franzis-
kus bildet den Moment des ,ziindenden Funkens“ der
gemeinsamen Berufung; Klara garantiert in ihrer Treue
die Fortsetzung des anfidnglichen Lebensentwurfs des
Franziskus. Sie und ihre Schwestern unterstiitzen und
ermuntern in der Klausur von San Damiano die Nach-
folger der franziskanischen Lebensform.

In diesen Jahren seit der vom Zweiten Vatikanischen
Konzil begiinstigten Erneuerung haben wir viel vom
Reichtum dieser Beziehung, die ich als unverzichtbar
fir unsere franziskanische Identitdt halte, wiederer-
langt.

Der Brennpunkt dieser Beziehung sind die ,heiligen
Worte“ oder das ,,Sprechen Gottes“ gemafs der wunder-
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vollen Aussage der Fioretti (Fioretti 15). Es handelt sich
um eine ,verziickte“ Beziehung, die uns aus uns selbst
herausfiihrt, mit dem Zentrum nach ,,oben“ hin. Daraus
entsteht die Ergdnzung und Gegenseitigkeit, welche
unserer Berufung menschliche und gottliche Fiille
geben. Die Erfahrung dieser Beziehung verpflichtet uns,
weit {liber jede ,affektive Belohnung“ zu gehen. Man
néhert sich ihr nicht mit ,Mafnahmen der Berufungs-
pastoral“ oder mit dem Bediirfnis, einander zu ,stiit-
zen“ oder sich ,gut zu fithlen“ beim anderen. Wir
nahern uns einander, um uns mitzuteilen ,was es Neues
vom Herrn gibt“, um den Schritt auf IHN hin zu
beschleunigen. Es ist eine gemeinsame, sorgsame und
aufrichtige Suche des Herrn, was am Anfang unseres
Wagnisses steht. Unsere Worte werden daher nicht nur
ein Verlangen sein, uns gegenseitig auszusprechen,
sondern vor allem die Ausgiellung von ,ziindenden
Funken®, die aus einem Herzen entspringen, das durch
die Liebe Gottes zu einem ,,brennenden Ofen”“ geworden
ist. Gott ist es, der sich in und durch uns aussagt, um aus
jedem Dialog mit uns eine Theophanie zu machen, eine
immer klarere Bekundung seiner Gegenwart und seines
Willens.

Das Ideal ist sehr hoch, und das Erreichen nicht
immer eingeholt! In seiner Regel warnt Franziskus
seine Briider vor moglichen Abwegen, die sich mog-
licherweise schon zeigten (Br 11,1-2). Vielleicht hatte
eine zu harte Interpretation der Regel die Reaktion
Klaras hervorgerufen, die ,koste es, was es wolle“ die
Ergédnzung des Ersten und Zweiten Ordens gegeniiber
dem Papst retten wollte (KlLeg 37). Diese Art der Bezie-
hung zu leben ist immer eine Herausforderung, sie
verlangt eine feste Ausgeglichenheit, eine menschliche
und geistliche Weisheit und eine solide Ausbildung von
der einen und von der anderen Seite. Aber deswegen
konnen wir uns nicht verweigern; es ist der evidente
Wille von Klara und von Franziskus.

In den Zeugnissen des Heiligsprechungsprozesses
Klaras lesen wir: ,Die genannte Zeugin sagte auch, dass
ein gewisser Bruder aus dem Orden der Minderbriider,
der Bruder Stefano hiel3, an geistiger Verwirrung (insa-

Die Ausbildung

,Klara hatte den glithenden Blick ihrer inneren
Sehnsucht schon fest auf das Licht hin gerichtet. Da
sie den Bereich der wandelbaren irdischen Dinge
iiberschritten hatte, offnete sie thr Herz um so
weiter dem Strom der Gnaden“ (KlLeg 19).

Die menschliche Person ist ein Wesen, das in seinem
Herzen ein grof3eres Mysterium tragt, als sich selbst.
Alles soll bereit zu verstehen und dabei wie Klara den
,Blick fest zu richten“ auf das geschenkte Mysterium,
um dem zu begegnen, mit dem man in Fiille leben kann.
Dieses den ,Blick fest richten auf das Licht, welches
eine endliche Kreatur bewohnt, verwandelt allmé&hlich
in ein Verlangen nach Gott und in eine stédndiges Stre-
ben der Person, ihm Raum zu geben und jedes Hinder-
nis gegen die Vereinigung mit Gott wegzuschaffen, um
taglich diese tiefe Beziehung zu leben.

Es geht darum, sich zu bilden und sich bilden zu
lassen im Gehorsam gegeniiber dem Geist. Bei Franzis-
kus und Klara meint dies: ,,Was (die Briider und Schwes-
tern) {iber alles ersehnen sollen, ist, den Geist des Herrn
und sein heiliges Wirken zu besitzen“ (BR 10,8); KlReg
10,9). Esist der Heilige Geist, der in uns die Erinnerung
an die Worte Jesu weckt und uns die universelle Vater-
schaft Gottes bekannt macht, der es moglich macht,
dass wir als Briider und Schwestern leben. ,Daher ist es
der Geist des Herrn in seinen Glaubigen“ (Erm 1,12),
der uns hilft, Tag fiir Tag die Herausforderungen an
unsere Berufung zu unterscheiden, und der uns den
Mut gibt, in grundséatzlichem und gegenseitigem Gehor-
sam zu leben. Es geht daher nicht darum, zu einem
formalen Gehorsam gegeniiber den Ministern und
Abtissinnen zu erziehen, sondern darum, dass sich alle
dem Heiligen Geist unterstellen, und es handelt sich um
eine tiefe Haltung der Verantwortung. Jede menschliche
Beziehung und jedes Ereignis unseres Lebens, sofern wir
es im Licht des Geistes lesen, werden uns eine Gelegen-
heit zum ,Gehorsam*, den Willen Gottes zu erkennen
und seinen Plan fiir uns anzunehmen.
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zu verweigern, das uns anvertraut wurde fiir alle. ,Behal-
tet nichts von euch fir euch selbst...“(Ord 29).

In nichster Zukunft werden wir zumindest in einigen
Nationen zu einer neuen Strukturierung und einer
Verringerung der Kloster gezwungen sein, wie auch zu
anderen Formen der franziskanisch-klarianischen
Prasenz. Daher ist die Hilfe unter den Kloéstern und
zwischen dem FErsten und Zweiten Orden in diesen
besonders schwierigen Zeiten unerlésslich. Eine unter
uns ernsthaft gelebte Briiderlichkeit und Schwesterlich-
keit kann dazu beitragen, die destruktiven Spannungen
oder auch die Gefiihle von ungerechtfertigter Schuld fiir
eine Schlielung, als wére es ein Scheitern, zu iberwin-
den. Die Kirche ermuntert uns und sagt uns, dass ,die
wahre Herausforderung des geweihten Lebens nicht im
Riickgang der Zahl (auch der Kloster) besteht, sondern
im Nachlassen der geistlichen Anhénglichkeit an den
Herrn und an die eigene Berufung und Mission“ (Vita
Consacrata 63). Dies sind die drei grundlegenden
Bereiche der Priifung auf dem Weg hin zur Gemein-
schaft eines Klosters: Anhangen an den Herrn, die Treue
zur eigenen Berufung und die Ubereinstimmung mit der
eigenen Sendung. Dazu sind wir wenig ausgebildet.

Auch die Erfahrungen mit den Foderationen steht
noch am Anfang. Das Uberleben um jeden Preis, ohne
die Ernsthaftigkeit einer Unterscheidung der Berufung,
wadre ein Verrat der eigenen geistlichen Sendung. Man
muss anderen Kriterien folgen: Jedes Kloster muss sich
anstrengen und sich um ein ernsthaftes geistliches
Wachsen bemiihen. Nicht alle Kloster sind imstande,
dies zu tun, iiberdies kdnnen einige keine neuen Beru-
fungen willkommen heif3en. Ein anderes Mal denkt ein
Kloster, das Berufungen und wirtschaftliche Mittel hat,
an einen mehr unabhéngigen Lebensstil und vermischt
die Selbstandigkeit mit Selbstgeniigsamkeit, mit Selbst-
gestaltung und Selbstentscheidung. Es glaubt, eine
Rechtfertigung zu haben, sich von der Foderation zu
entfernen und sich nicht um den Weg des Ordens zu
kiimmern. Diese Einstellungen stehen klar im Gegen-
satz zum Geist der Briiderlichkeit und Schwesterlich-
keit, die das Herz unserer Berufung sein miissen.

nia) litt. Der heilige Franziskus schickte ihn zum Kloster
von San Damiano, damit die heilige Klara das Kreuzes-
zeichen iiber ihn machen sollte; und nachdem sie das
getan hatte, schlief der Bruder eine Weile an dem Ort,
wo die heilige Mutter gewohnlich betete; und als er
aufgewacht war, al} er etwas und ging geheilt weg“
(KIProCan 2,15). Dieser Bericht wird auch von anderen
Quellen erzahlt (KIProCan 3,12; KlLeg 32; BulCan 18)
und driickt aus, wie wichtig die Zusammenarbeit unter
den beiden Heiligen und unter den beiden Orden ist:
Franziskus schickte mit Vertrauen Briider in besonde-
ren Schwierigkeiten zu Klara, die vermutlich nur sie
heilen konnte. Franziskus selbst hatte in schwierigen
Momenten seines Lebens dazu Erfahrungen gemacht.
Dieser geistliche Anspruch ,relativiert“ alle normalen
Strukturen, wie der heilende Schlaf des Bruder Stefano
im Gebetsraum Klaras. Auch wir sind heute Opfer der
Spannungen, des ,Stresses“ oder der Depression,
welche unsere geistliche ,Gesundheit“ bedrohen. Viel-
leicht konnte es heute eine der Fahigkeiten der Schwes-
tern der heiligen Klara sein, uns dabei zu helfen, die
Harmonie der franziskanisch-klarianischen Werte
wiederzufinden, die Dankbarkeit und die Schonheit
unseres Lebens, und dies ohne die Forderung nach
durchschlagendem Erfolg. Es ist leicht, sich von den
unmittelbaren Notwendigkeiten in Anspruch nehmen
zu lassen und die gemeinsame Vision sowie die Fahig-
keit der Unterscheidung zwischen dem, was dringend
ist und dem, was notwendig ist, zu verlieren. Man
beschiftigt sich mit so vielen Vorhaben, die wir entwer-
fen oder uns von der Konsumwelt, in der wir leben,
zugeschoben werden. Man gerit dann in Gefahr, die
Hauptanstrengung zu vergessen, ein ,Entwurf Gottes”
zu sein. Ich glaube, dass es heute dringend ist, das
Zusammenwirken von Klara und Franziskus zu erneu-
ern und fortzusetzen, um jede Form ,geistiger Verwir-
rung” und ,Gespaltenseins“ , die das geweihte Leben
zerstoren, zu vermeiden.

Ich danke dem Herrn jedes Mal, dass ich direkt an
einem Kloster seit meiner Zeit als junger Bruder die
Erfahrung der ,,Heilung“ machen konnte und dabei die
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evangelischen Werte meiner Berufung und Sendung in
eine harmonische Ordnung bringen konnte, dank der
Hilfe der Schwestern Klarissen. Viele Male habe ich um
Gastfreundschaft in ihren Klostern gebeten, um meinem
Leben einen geistlichen Ton wiederzugeben. Danke
euch allen, Schwestern Klarissen, fiir diese ,therapeu-
tische* Aufgabe, die so wichtig ist fiir den Berufungsweg
einer geweihten Person.

Auf dem Wort Gottes
erbaute Erganzung

,,(Klara) versorgte die Tochter durch fromme Predi-
ger mit der Nahrung des Wortes Gottes; daran hatte
sie selbst nicht geringen Anteil”“ (KlLeg 37).

Franziskus war nie ein ,tauber Horer des Wortes* (1
Cel 22). Threrseits ,freute sich Klara sehr, das Wort
Gottes zu horen“ (BulCan 10,8). Sie lebt es, ,spiegelt”
es uns, lasst sich von ihm umgestalten und bezieht es
auf ihre Schwestern und auf die Welt in dem Bewusst-
sein, das dies die besondere Sendung der Armen Frauen
ist (KlTest 21).

Franziskus und Klara sind Baumeister einer Spiritua-
litit, die vom Hoéren des Wortes Gottes und vom
unmittelbaren Gehorsam diesem Wort gegeniiber
ausgeht. Sie lassen sich {iberraschen und entwaffnen
von diesem Wort. Auch lassen sie sich , de-stabilisieren”,
um immer neue Wege zu unternehmen, ohne zu wissen
wie Abraham, wohin sie fithren (Hebr 11,8). Sie lassen
sich anziehen und pridgen vom WORT, um seinem
Anspruch zu entsprechen, ohne sich von etwas ablenken
zu lassen. Schlief3lich werden sie selbst zum lebendigen
und prophetischen Wort fiir die Welt, in der sie leben.

Eines der sehr deutlichen Zeichen der nachkonzilia-
ren Jahre ist gewiss die Wiederentdeckung der zentra-
len Stellung des Wortes Gottes fiir eine geistliche Erfah-
rung, die sich christlich nennen will. Die Kirche ermun-
tert uns standig, in diesen Reichtum einzutreten und sie

In den letzten Jahren haben wir einen guten Weg
gemacht, doch muss auch noch mancher Weg gegangen
werden. Auch wenn die Schwestern Klarissen keine defi-
nierten juristischen Bande mit dem Ersten Orden haben
wie es bei anderen gro3en geistlichen Familien (Dominik-
anerinnen, Karmelitinnen...) der Fall ist, leben wir doch
geistlich und charismatisch dieselbe evangelische Heraus-
forderung im Mindersein und wir riskieren viel, wenn wir
die gegenseitige Frganzung {ibergehen, die uns eint, ohne
dabei etwas von der Autonomie des einzelnen Klosters
aufzuheben. Die richtige Autonomie kann jedoch nicht als
Vorwand verstanden werden, einen ,jisolierten“ Weg zu
gehen, vollig unabhédngig und gleichsam ,sich selbst
gentigend“. Dazu reicht auch nicht die Anwesenheit eines
Franziskaners fiir den pastoralen und sakramentalen
Dienst, um die franziskanisch-klarianische Spiritualitit zu
garantieren. Franziskus verspricht am Ende seines Lebens
eine ,,aufmerksame Sorge“ (KIReg 4.4) fiir die Schwestern
Klarissen. Dies ist etwas, das also sehr viel weiter reicht.
Klara wiederholt es ihrerseits: ,,So lasse ich meine Schwes-
tern, die gegenwartigen und die kiinftigen, in der Obhut
des Nachfolgers unseres hochseligen Vaters Franziskus
und des ganzen Ordens zuriick. Daher mogen sie uns
helfen, im Dienste Gottes immer noch besser voranzu-
schreiten und vor allem, die heilige Armut noch besser zu
beobachten” (KlTest 50-51). Es kann auch passieren, dass
ein Kloster sich ,auf der Hohe“ fiihlt, da es zum Bezie-
hungspunkt einer gegenwértigen charismatischen Bewe-
gung wurde, von der es vielleicht neue Berufe erhalten
hat. Dies kann im Kloster ein besseres Klima begiinstigen,
doch kann die charismatische Identitdt Gefahr laufen,
sich ,aufzulésen oder von einer anderen ersetzt zu
werden, welche Franziskus und Klara nicht als ihre eigene
anerkennen wiirden (LegPer 114; 2 Agn 16).

Alle Institute des geweihten Lebens, des kontemplati-
ven und des aktiven, tendieren heute zu einer erneuerten
Strukturierung, die eine intensivere Zusammenarbeit
ermoglicht. Vom Leben der Kirche, die als Gemeinschaft
der Charismen verstanden wird, geht diese Forderung
aus. Diesen Dialog zu verweigern, bedeutet, sich eines
Reichtums zu berauben und das Teilen eines Geschenkes
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anischen Schriften und den franziskanischen Quellen
erlebt. Sie fiihrten zu einer objektiveren Kenntnis der
Gestalt der heiligen Klara und der Spiritualitit der
Armen Frauen. Wir stehen am Anfang und kdnnen noch
wachsen in unserem Beitrag und in der gegenseitigen
Hilfe, indem wir den Beitrag der Schwestern selbst anre-
gen. Wir alle ndhern uns heute Klara nicht als einer
blol3en ,Kopie“ des Franziskus, sondern als einer in sich
reichen Personlichkeit, in stdndiger Beziehung zu Fran-
ziskus in Gegenseitigkeit und charismatischer Ergin-
zung. Franziskus wurde das lebendige evangelische
Wort, das sie inspirierte und ihr ganzes Leben hindurch
begleitete. Aber Klara bewahrt ihre eigene Originalitat;
sie ist nicht auf Franziskus allein riickfiihrbar. Diese
Beziehung der ,differenzierten Identifikation* garan-
tiert die eingebungsvolle Identitit des Charismas.

Nach dem Wort Gottes ist fiir Klara das Wort des
Franziskus oder seines Nachfolgers an der Spitze des
Ordens jedem anderen vorzuziehen. Wir wissen, mit
welcher Kraft diese Idee im zweiten Brief an Agnes von
Prag und in der Regel zum Ausdruck gebracht wird.
Auch wissen wir, auf wen sie anspielt, wenn sie von
»,einem anderen, welcher auch immer” spricht. Wir
wissen auch, dass Elias gewiss nicht eine Kopie des
Franziskus war. Dennoch diirfen die beiden Orden nicht
getrennt werden, selbst wenn es einen ,,Hungerstreik“
von seiten der Damianitinnen erfordert (KlLeg 37).

Die Besuche, die ich dankbar in diesen Jahren in
verschiedenen Foderationen machen konnte und die
damit verbundenen Besuche einzelner Kloster in verschie-
denen Teilen der Welt, haben mich in der Uberzeugung
bestérkt, dass eine starke Beziehung zwischen den beiden
Orden besteht. Es gibt einen Sinn fiir die Zusammengeho-
rigkeit und eine Uberzeugung, zu der einen Familie zu
gehoren, was die gegenseitige Ergdnzung bestarkt. FEin
groldes Verlangen herrscht vor, gemeinsam in dieser
gegenseitigen Hilfe zu wachsen. Wo dieses Bewusstsein
fehlt, ist die Gefahr zuweilen grol, dass entweder die
kontemplative Dimension unter den Briidern des Ersten
Ordens verloren geht oder ein charismatischer und geist-
licher Verlust bei den klausurierten Schwestern eintritt.

ladt uns ein, uns zu bilden und zu erneuern an dieser
lebendigen Quelle des Lebens. ,Der Primat der Heilig-
keit und des Gebetes ist nur begreiflich im Ausgehen
von einem erneuerten Horen des Wortes Gottes“(Johan-
nes Paul II, Nuovo Millennio Ineunte 39). Die glaubigen
Laien, vor allem die Jugendbewegungen, die neuen reli-
giosen Gemeinschaften, die in den letzten Jahren
entstanden sind, haben eine Grundstruktur fiir ihr geist-
liches Leben, das Wort Gottes zu horen und ihm zu
begegnen, gelegt. Fiir uns sollte es eine Riickkehr sein
zu unseren Urspriingen: ,gendhrt“ von diesem Wort,
miisste das Herz ein ,angefeuerter Hochofen“ sein, wie
es das Herz des Juniperus war. Unsere Worte wiirden
eine ,entzlindende“ Kraft erlangen. Das Wort Gottes
ruft immer eine personliche geistliche Neuordnung
hervor. Sie verpflichtet uns, unsere Gewohnheiten und
unsere Muster zu {iberpriifen; sie schafft eine Dynamik
der Suche und des Anhangens, die unseren Lebensstil
im Heiligen Geiste dndert, wie es in Franziskus und
Klara der Fall war. Vielleicht kann man deswegen
héufig in unseren Bereichen einen gewissen Widerstand
antreffen. So fahrt man in der Routine fort, dem Grab
jeder Begeisterung. Wir haben Angst, dass Gott zu viel,
alles, fordere! Wir fiirchten, bestimmte Strukturen der
,,Sicherheit“ zu verlieren, auch wenn sie ein Hindernis
auf unserem kontemplativen Weg sind. Noch dazu
lieben wir mehr die Bewahrung als die Kontemplation!
Wir fahren fort, uns den mehr traditionellen und mehr
direkten Mitteln anzuvertrauen, ohne uns zu fragen, ob
sie eines neuen Geistes bediirfen. Dies ist das Feld, auf
dem die gegenseitige Hilfe unter den Briidern und
Schwestern eine Dynamik und einen Enthusiasmus fiir
unser Leben stiften und besonders die Sehnsucht verle-
bendigen konnte, den Herrn zu suchen und ihm anzu-
hangen. Dies kann nur eine griindliche biblische Spiri-
tualitat anbieten. Das Wort aufzunehmen, es zu verste-
hen, zu hiiten und zu bezeugen nach dem Beispiel der
Jungfrau Maria, das sind unverzichtbare Bestandteile
eines gelebten geweihten Lebens in Tiefe und Authenti-
zitét.
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Zur Uberlegung

1 Im Jahre 1991 haben sich bei der Vorbereitung
des achten Jahrhunderts der Geburt der heili-
gen Klara (1993), die Generalminister an die
franziskanisch klausurierten Schwestern
gewandt. Sie schrieben: ,Keine paternalistische
Beschiitzung von seiten der Briider, aber ein
gegenseitiger Dienst in Mindersein und wahrer
Briiderlichkeit, welche die einen wie die ande-
ren bereichert... Warum nicht die informativen
und auch die formativen Beziehungen verstar-
ken von seiten der Schwestern zu den Briidern,
wie es derselbe Franziskus seit Beginn seiner
evangelischen Berufung tat? (Klara, die neue
Frau § 51). Welchen Weg haben wir in den letz-
ten Jahren beschritten?

2 Sind das WORT und das Evangelium insbeson-
dere das Kriterium der Unterscheidung und
der Antwort auf die Herausforderungen, auf
die Situationen und auf die Verdnderungen des
gemeinschaftlichen tiglichen Lebens?

3 Wie erreichen wir es, die Spannung ,Werte —
Strukturen“ zu harmonisieren? Welche Mittel
gebrauchen wir personlich und als Gemein-
schaft, um diesen Weg wahrzumachen?

In diesem Teil unserer gemeinsamen Uberlegung
mochte ich mich bei einigen Punkten aufhalten, welche
die Gelegenheit zur Nachforschung und zum Dialog
innerhalb der Beziehung unserer beiden Orden und der
Franziskanischen Familie bieten. Ich denke besonders
daran, zwei Themen zu vertiefen.: 1) die Zusammen-
arbeit zwischen den einzelnen Klostern und in der Fode-
ration; 2) die Ausbildung und die besondere Bezie-
hung, die Klara und Franziskus zwischen dem Ersten
und dem Zweiten Orden wollten. Es handelt sich um
Aussichten, die entwickelt und aufgenommen werden
gemafd den Anleitungen der Kirche und in Kontinuitét
mit den schon erreichten Zielen. Ich hoffe, dass sie auch
der Beginn eines Nachdenkens sein konnen, das neue
Weisen der Zusammenarbeit zum Vorteil aller er6ffnen
konnte. Wir kennen die iiberall schon positiv unter-
nommenen Initiativen: die Programme der Ausbildung
fiir Abtissinnen, Ausbilderinnen und junge Professen;
die gemeinsamen Noviziate in den Foderationen etc...
All dies hat ein Reifen der Berufung in menschlicher,
christlicher und charismatischer Hinsicht begiinstigt. Es
ist klar, dass all dies fortgefiihrt werden sollte. Ohne
Zweifel konnen wir die Ausbildung der Briider des
Ersten Ordens hinzufiigen und vor allem die der Assis-
tenten der Foderationen, um die Kenntnis der geist-
lichen Erfahrung Klaras und der Klarissen zu vertiefen.
Auf diesem Gebiet hat man noch nicht viel unternom-
men, und doch ist dies ein unverzichtbarer Weg, um mit
den kontemplativen Schwestern ohne Komplexe von
Uberordnung oder Unterordnung in Dialog zu treten
und so jeden Ausdruck von Paternalismus zu vermei-
den, im Blick auf eine authentisch auf das Evangelium
hin ausgerichtete Beziehung und Ergdnzung.

Autonomie und Beziehung
im Leben eines Klosters

In der jlingsten Vergangenheit, vor allem nach der
Feier der Geburt der heiligen Klara (1993), haben wir
ein Anwachsen der Studien von Fachleuten zu den klari-
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Gaste und Pilger

Die Begegnung Gottes mit dem III
Menschen in Jesus von Nazareth erscheint

uns wie ein Exodus. Das WORT verlasst den
Schofd des Vaters, um in die Welt zu
kommen - es verldsst die Welt, um nach
seiner Auferstehung von den Toten zum
Vater zuriickzukehren.

Wir sind Zeugen und Vorkdmpfer dieser
von Jesus begonnenen Pilgerschaft zum
Haus des Vaters. Durch die Gabe des Geis-
tes hat uns der Auferstandene in diese
Dynamik eingefiigt. Wir leben die Heraus-
forderung, ,,Pilger und Fremdlinge“ zu sein,
gerade dann, wenn wir von jeder Sklaverei
der Aneignung befreit sind und bereit
geworden, Gott alles zuriickzuerstatten.
Dabei betrachten wir das Leben nicht als
ein Konsumgut, sondern als ein auszutau-
schendes Geschenk: ,,Und alles Gute wollen
wir dem Herrn, dem erhabensten und
hochsten Gott, zuriickerstatten und alles
Gute als sein Eigentum anerkennen und
ihm fiir alles Dank sagen, von dem alles
Gute herkommt“ (NbR 17,17).

Die geweihte Person verliert die prophe-
tische Dimension, die selbst das Herz des
geweihten Lebens ist, wenn sie nicht vollig
auf Eigentum verzichtet.
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SAufmerksam auf den Rat IV
des Generalministers”

,Glaube niemandem, stimme keinem zu,
wenn er dich von diesem Vorsatz abbringen,
wenn er dir ein Argernis in den Weg legen
wollte, damit du in jener Vollkommenheit, zu
der dich der Geist des Herrn berufen hat,
deine Geliibde dem Allerhochsten erfiillest.
Um aber auf dem Weg der Gebote des Herrn
um so sicherer zu gehen, befolge den Rat
unseres ehrwiirdigen Vaters, unseres Bruders
Elias, des Generalministers“ ( 2Agn 14-16).
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Zur Uberlegung

1 Der reiche Jiingling im Evangelium ,,ging trau-
rig weg, denn er hatte viele Reichtiimer” (Mt
19,22). Wissen wir die Schonheit der franziska-
nisch-klarianischen Einfachheit zu ,kosten* als
Frucht der Reinigung vom Uberfliissigen?

2 ,lUnd Gott] war in der zarten Stimme des
Schweigens“( 1 Kg 19,12). Wie erreichen wir
es, das kontemplative Schweigen zu hiiten, zu
leben und zu bewohnen? Wissen wir im Gebet
und ebenso in den schwesterlichen und briider-
lichen Beziehungen unsere Worte mit tiefer
und ausgeglichener Ruhe zu ,kleiden“, damit
sie lebendig und verlebendigend sind?

3 ,,Sei gegriifst, du sein Palast.
Sei gegriifst, du sein Gezelt.
Sei gegriifst, du seine Wohnung.
Sei gegriifst, du sein Gewand.
Sei gegriifst, du seine Magd.
Sei gegriifst, du seine Mutter“ (GrMar 4-5).
Wie leben wir diese Wirklichkeit?
Wie gelingt es uns, die tdglichen Strukturen
(Tageszeit, Orte, Zeiten...) in Einklang zu brin-
gen und sie auf die ,kontemplative Passion®,
die uns erfiillt, hinzulenken?

4 Das Schweigen, inneres wie dulseres, hiitet und
fordert unser Innenleben. Wie bringen wir
diese Werte mit dem ,Aufleren“ (Telephon,
Post, Internet, Fernsehen, Gesprachszimmer...)
in Einklang? Gelingt es uns, diese Mittel zu
gebrauchen, ohne dass sie unsere personliche
und gemeinschaftliche Kontemplation schadi-
gen?

,Erst beim Tode wird

der Mensch erkannt”
(Sir 22,28)

»Auch sagte diese Zeugin: Als die genannte Frau
und heilige Mutter dem Tod schon nahe war — es
war an einem Abend in der Nacht zum Samstag —,
da fing die selige Mutter zu sprechen an, indem sie
folgendes sagte: ‘Geh" sicher in Frieden, denn du
wirst ein gutes Geleit haben; denn der dich erschaf-
fen hat, hat dich zuerst geheiligt, und nachdem er
dich erschaffen hat, hat er dir den Heiligen Geist
gesandt und dich immer beschiitzt, wie die Mutter
ihr Kind, das sie liebt“. Und sie fiigte hinzu: ,,Du,
Herr, sei gepriesen, der du mich erschaffen hast“ (Kl
ProCan 3,20; KlLeg 46).

Von diesen Worten her, die Klara still zu ihrer Seele
spricht und die von den Zeuginnen im Heiligsprechungs-
prozess berichtet werden, wird es moglich, die wahre
Personlichkeit Klaras zu entdecken und ihre tiefe Spiri-
tualitét, gleichsam eine Zusammenfassung ihres geist-
lichen Weges. “Geh“ ohne Furcht, sagt sie zu sich selbst;
geh wie in jener Nacht, in der du die Pforte der Toten
des vaterlichen Hauses bezwangst; geh und sorge dich
um nichts. Wenn der Papst noch nicht deine Regel
approbieren wollte, geh in Heiterkeit, kiimmere dich
nicht; geh mit dieser grofden Freiheit, die du mit Freude
und Tatkraft im ,,Privilegium paupertatis“ bewahrt hast,
in der Erfahrung einer vertrauensvollen Ubergabe an
den Herrn, der stets hundertfach vergilt. Geh, ,einge-
denk deines Vorsatzes... eile in schnellem Lauf, mit
leichtem Schritt, ohne den Ful’ anzustolsen, damit auch

29



30

deine Schritte den Staub meiden; sicher, froh und
munter mogest du behutsam den Weg der Seligkeit
gehen... Glaube niemandem, stimme keinem zu, wenn
er dich von diesem Vorsatz abbringen, wenn er dir ein
Argernis in den Weg legen wollte” (2 Agn 11-14).

Von den letzten Worten Klaras vor ihrem Tod tritt
erneut die trinitarische Art ihrer Spiritualitat hervor: das
gute Reisegeleit des Herrn Jesus, ,unseres Weges"; der
Dank an den Vater, der sie geschaffen und geheiligt hat;
der Geist, der sie mit der Sorge einer Mutter beschiitzt
hat. AufSer dieser Einladung, sich mit Schnelligkeit auf
den Weg zu machen, ist es die konkrete Umsetzung der
Wahl, als , Pilger und Fremdlinge“ in dieser Welt zu leben
(KIReg 8,2; BR 6,2), die Franziskus und Klara vom
Beginn ihrer Bekehrung an getroffen hatten. Thr Leben
wurde stédndig angeregt von dem Verlangen, ohne Furcht
und ohne Zo6gern neu zu beginnen. Klara muss wohl
direkt oder indirekt das heftige und zeichenhafte Verhal-
ten des Franziskus auf dem Platz von Assisi gesehen
haben. Vor seinen Mitbiirgern, vor dem Bischof und vor
seiner Familie beginnt er nackt seinen Weg der Freiheit
und vertraut sich dem einzigen Vater an: ,,So also wurde
der Knecht des allerh6chsten Konigs von allem entblof3t,
um dem entbléfSten gekreuzigten Herrn nachzufolgen,
den er so sehr liebte“ (LM IL,4).

Ohne Zweifel hat Klara von den Briidern den letzten
Wunsch des Franziskus vor seinem Tod erfahren: nackt
auf die nackte Erde in Porziunkula hingelegt zu werden.
Wir stehen vor einem gleichartigen und tiibereinstim-
menden ,Exodus“ dieser zwei Heiligen, die aus ihrem
Leben ein véllige ,,Ubergabe“ an Gott vollzogen haben,
an den Gott, der ihnen entgegen kam und den sie ohne
Zuriickhaltung liebten. Der Tod verursacht immer
Furcht und flof3t Schrecken ein, da er uns vollig von
allem entdullert. Fiir die Mystiker aber gestaltet er sich
um zum Hohepunkt des Dankes und der Seligkeit. Klara
und Franziskus leben diese Erfahrung. Man stirbt wie
man lebt. Thr ganzes Leben ist ein Leben der ,,Riickgabe“
(NbR 17,17-18), der fortschreitenden Befreiung, damit
das Gesprach mit dem Geliebten nicht im geringsten

die den Menschen in die Angst treibt oder zur Flucht ins
Leere. Eine Kontemplative bezeugt, dass die Zeit nicht
Geld, sondern Beziehung ist.

Wie sehr hat der heutige Mensch die Gnade und die
Schonheit notig, in der Zeit Gottes zu leben. Es ist keine
Utopie, es ist ein Traum: es ist eine Moglichkeit, die
verwirklicht werden kann. Die Heiligkeit besteht nicht
in der Quantitat , guter Taten, sondern in der Qualitat
der taglich gelebten Liebe. Die Kontemplation und die
Anbetung sind mehr als nur eine Tat, sie sind eine
Weise, sich vor Gott zu begeben im Gebet und im Leben.
Es ist eine allgemeines Verhalten des tdglichen Lebens,
in dessen Innern es uns gelingt, den Primat Gottes
aufrecht zu erhalten. Die Schonheit besteht gerade
darin, sich von Gott anschauen zu lassen: ,Gott, wenn
du mich anschaust, dann werde ich schon“ (Gabriela
Mistral, OFS).

Die Schonheit unserer Berufung entsteht aus diesem
harmonischen geistlichen Bau, in welchem alles seinen
Platz findet, denn alles bezieht und sammelt sich auf die
brautliche Beziehung mit dem Herrn: Zeit, Raum,
Arbeit, Ruhe, Schweigen, Wort... Die Kontemplation ist
wirklich die Harmonie, welche téglich im Innern von
uns selbst gebildet wird, wo ER, der uns bewohnt, uns
erwartet. Der heilige Augustinus sagte: ,Noli foras ire“:
geh nicht nach draul3en, Gott begegnet dir in deinem
Innern. Du kannst nur mit dir selbst hinausgehen dem
anderen und der Welt entgegen, dieses dein Selbst von
Gott versohnt und begleitet. Auch die Spannungen
zwischen dem ,jinnen“ und ,,aufen”, zwischen Charisma
und Strukturen, zwischen Seele und Leib, zwischen
Klausur und Welt, zwischen personlichem Leben und
briiderlichem Leben, die nie fehlen werden, stéren nicht
die Harmonie und die tiefe Heiterkeit, denn die
Kontemplative findet immer den Weg, der zum Absolu-
ten fiihrt, den Weg des Friedens und nicht der Verwir-
rung, der Angst und der Besorgnisse.
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Gnade sein, sich selbst demiitig zu lieben, wie ein
leidendes Glied am Leibe Christi“ (G.Bernanos).

Wie konnen wir unser Leben heute schon machen?
Indem wir den Rdumen Wert geben: die engen Radumen
der Klausur konnen Orte des Festes werden und nicht
der Bulle, wenn sie erleuchtet und erwarmt sind von
einer GEGENWART. Wie bedeutsam ist es fiir ein
kontemplatives Leben in Klausur, die Orte wertvoll zu
machen. Es gibt in der franziskanischen Einfachheit
eine erstaunliche Schonheit, welche die Beziehung
priagt und fordert. Eine ,kontemplative“ Harmonie
findet sich in der Ordnung, in der Sauberkeit und in der
Ausschmiickung des Klosterbereichs. Wer gleichzeitig
die Zusammengehorigkeit lebt, wird kreativ in der
Bereitung der Orte und der Radume fiir die Begegnung
mit dem Geliebten und mit den anderen Menschen.

Ebenso wird das Wort wichtig. Fiir eine Kontemplati-
ve wird auch das Schweigen zum lebendigen Wort,
welches ,informiert® und die Dynamik der téglichen
Gesten gestaltet. Wenn das Wort vom Schweigen
empfangen und gebildet wird, pragt es das Herz und
gestaltet das Leben um.

So wird auch die Zeit, in der wir uns befinden, ein
unverzichtbares Element, um ein harmonisches Leben
zu gestalten. Dank der Inkarnation leben wir schon in
der Zeit Gottes und schreiben wir unsere kleine
Geschichte in dieser ,,bewohnten“ Zeit. Wir konnen sie
uns nicht aneignen, sondern nur als eine Gnade leben,
in sie eine GEGENWART einsammeln und sie dem
zurlickerstatten, der sie uns gegeben hat. Diesen heite-
ren Rhythmus der Zeit zu leben, bedeutet, im tiefen
Atem Gottes zu leben ohne Eile oder Uberstiirzung,
ohne Bedauern oder Flucht in Aktionen, ohne sie begie-
rig zu ,konsumieren oder sich konsumieren, hinreilsen
und in Stress mitreil’en zu lassen. In der Zeit Gottes
leben, seine Epiphanie in jedem kleinen Geschehen
anzunehmen, in jeder alltidglichen Geste, kann ein
wahres Exerzitium der Kontemplation werden, eine
authentische Bekundung der Befreiung angesichts einer
Welt, die Opfer einer egozentrischen Sicht der Zeit ist,

verhindert oder verdunkelt wurde von irgendeiner
Weise der Aneignung (BR 6,1-2; KIReg 8,1-2), des
Zurlckfallens in sich selbst. Jede Art der Verschlossen-
heit und der Selbstgentigsamkeit verhindert die Bezie-
hung und damit die Gemeinschaft. Das mystische Leben
jedoch rechtfertigt und richtet das asketische Leben mit
all seinen Vorschriften erst aus. Selbst die Geliibde, das
Schweigen auf dem Berge wie in der Klausur, die apos-
tolische Arbeit wie die verborgene und bescheidene im
Haus alles muss zum WORT hin zusammenflielen, um
es anzunehmen, zur Vereinigung mit Gott und zur
briiderlich-schwesterlichen Liebe.

Es besteht die stdndige Gefahr zu verabsolutieren,
was nur relativ ist, was nur in Funktion des Wesent-
lichen existieren sollte. Man verliert so die Schonheit
und die Harmonie des ganzen geistlichen Aufbaus. Die
pastorale und karitative Tatigkeit kann fiir die Briider
nicht das letzte Ziel des geweihten Lebens werden. Das
Schweigen, die Klausur, die verborgene Arbeit im Klos-
ter miissen belebt und gestaltet sein von einer GEGEN-
WART, von einem inneren Dialog, der die Begriindung
von allem ist. Es kann auch vorkommen, dass das dufe-
re Schweigen und die strikte Beobachtung der Klausur
nur eine Angst bergen und ein Gewissen beruhigen,
welches es aufgegeben hat zu suchen, zu verlangen und
zu lieben.

Wie viel Traurigkeit und Leid kann man feststellen in
der Begegnung mit Gemeinschaften, die von einer lega-
listischen Starre blockiert sind, die nichts mehr sehen
lasst von der evangelischen Verwurzelung, der Quelle
der Freude, der Phantasie und der Kiihnheit. Es gibt
Schwesterngemeinschaften mit einem traurigen Blick
und einem langweiligen und resignierten Gesicht, da sie
es aufgegeben haben zu triumen und an das zu glau-
ben, was ihnen verheif3en ist.

Die ,befreiende“ geistliche Erfahrung von Klara und
Franziskus ladt uns ein, ,arme“ Riume des inneren
Schweigens den Tag hindurch zu schaffen, um uns
umgestalten zu lassen in das, was wir betrachten, um
Gott die Moglichkeit zu geben, uns jeden Tag neu
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wiederzuerschaffen. Die Eucharistie, das Stundengebet
und die verschiedenen Weisen des Gebetes sind nicht
lediglich ,Verpflichtungen“, sondern erwartete Zeiten
der Begegnung, einer Liebesbeziehung. Uberdies
werden wir selbst ,Eucharistie”, ,Liturgie in allen
Auerungen unseres Lebens.

Die Schonheit einer Berufung

,,Sei gepriesen, Herr, dass du mich erschaffen hast!“
(KLProCan 3,20).

Der Blick Gottes auf eine Kreatur, die sich lieben l4sst
und mit Bereitschaft antwortet, ist immer ein wunder-
bares Ereignis. Dieser Liebesruf Klaras am Ende ihrer
Tage, ist die Zusammenfassung ihres geistlichen Reich-
tums und ihres in allen seinen positiven wie negativen
Gesichtspunkten angenommenen Lebens, das dem
Herrn zuriickgegeben wird ohne Bedauern. Darin ist
Franziskus von Klara verschieden. Er fiihlt sich eher
unwiirdig zum Lobe Gottes. Klara ist spontaner; sie
sieht die Aussichten ihres ganzen Lebens und fasst es
unmittelbar als eine Schopfung Gottes zusammen, als
eine heilige Geschichte, als eine schone und positive
Geschichte. ,Die Verbundenheit schafft immer Schon-
heit”. Klara ist ganz mit sich selbst versohnt, mit ihrer
Vergangenheit und mit ihren Grenzen. Sie gibt alles dem
Herrn in Heiterkeit und Freiheit. Alles, was ihr Leben
ausmachte, ist Frucht der Herzlichkeit und Liebe zu
Gott. Sie wurde zum ,Spiegel, um diese gottliche
Schonheit dem wiederleuchten zu lassen, der bei ihr
war. Fiir die Welt wurde sie zur Ikone, so dass alle die
geduldige Sorge Gottes fiir seine Geschopfe sehen konn-
ten. ,Jenen liebe mit ganzer Hingabe, der sich um
deiner Liebe willen ganz hingegeben hat“ (3 Agn 15),
schreibt sie an Agnes und ist so das Echo der Ermah-

B, 1 nung des Franziskus, erstaunt und quasi ungldubig

S
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angesichts der Demut Gottes. ,Behaltet darum nichts

von euch fiir euch zuriick, damit euch als Ganze aufneh-
me, der sich euch ganz hingibt!“ (Ord 29).

Das ganze Leben Klaras wird zum Lobeshymnus und
zur Danksagung an den, der sie erschaffen, gefiihrt und
behiitet hat. Sie spiegelt sich im Geliebten, sie findet
sich umgestaltet in den, den sie betrachtete. Schon jetzt
kostet sie den Geschmack der Ewigkeit. Klara spiirt
nicht das Bediirfnis, den Bruder Leib wie Franziskus um
Verzeihung zu bitten. Sie hat ihn in diesen Lobgesang
einbezogen. Dieser Leib, der mit Geduld durch die
vielen Jahre der Krankheit hindurch gelitten hat, auch
er ist Gegenstand des Lobes, da Gegenstand der Liebe
von seiten des Vaters. ,,Sei gepriesen, Herr, der du mich
erschaffen hast“. Auch die strenge Armut bewahrt ihr
ganzes Leben hindurch ihr Gewicht bei der Bildung
dieser Schonheit, denn sie hat einen inneren Raum
geschaffen, um den Geliebten aufzunehmen.

Michelangelo bezeichnet die Schonheit als Reini-
gung vom Uberfliissigen. Das Leben Klaras war eine
Proklamation der Schonheit. Auch ihr Weg war eine
Reinigung, eine ,Ziselierung®, um in der Welt das Bild
Gottes, das ein jeder von uns in sicht tragt, so leuchtend
wie moglich hervortreten zu lassen. Wenn die gldubige
Erfahrung zunehmend Erfahrung einer Begegnung
wird, verwandelt sich alles. Dann wird alles zum Sakra-
ment der Schonheit, Zeichen und Mittel einer Bezie-
hung, die Seele und Leib einbezieht. ,Als der gute
Mann, Bruder Rainald, sie in dem langen Martyrium
solcher Krankheiten zur Geduld ermahnte, antwortete
sie ihm ganz unbefangen: 'Nachdem ich die Gnade
meines Herren Jesus Christus durch seinen Diener Fran-
ziskus ein fiir allemal erkannt habe, ist mir keine Pein
beschwerlich, keine Buf3e hart, keine Krankheit, liebster
Bruder, driickend "“ (KlLeg 44). ,Was mir bitter vorkam,
wurde mir in Siiligkeit der Seele und des Leibes
verwandelt“(Test 3). Es ist nicht mehr notig zu verach-
ten, sondern nur wert zu sein und demiitig zu lieben.
,Viel leichter ist es zu meinen, sich zu verachten. Die
Gnade besteht darin, sich zu vergessen. Aber wenn in
uns jeder Stolz gestorben ist, wird es die Gnade tiber
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